Der Hamsterkaufer Der verantwortungsbe-
wusster Konsument

geht ohne Plan einkaufen, schreibt eine Einkaufsliste,
raumt den Supermarkt leer, kauft nur was er wirklich
braucht,

denkt nur an sich.
kauft regional und unterstutzt

unsere Bauern,

ist solidarisch und nimmt
Rucksicht.

Was willst du sein?
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